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ACTA N°
FECHA: Bogota, 29 de Agosto 2024
HORA: 2 pm
LUGAR: JARDIN INFANTIL DIURNO COFINANCIADO CARACOLI.
TEMA: ACTA DE ARTICULACION SOBRE ACCIONES ENCAMINADAS A LA

MOVILIZACION SOCIAL

ASISTENTES: Psicologo - Leonardo Solano, Nutricionista Adriana Alvarado - Educadora Especial Lorena Garcia-
Lucero Angulo — Responsable del Servicio JI Caracoli.

ORDEN DEL DIA:

1. PRIMER MOVILIZACION.
2. SEGUNDA MOVILIZACION.
3. TERCERA MOVILIZACION.

DESARROLLO:

La movilizacion social "Salud Integral para Crecer Juntos" tiene como objetivo concienciar, orientar, y
acompafar a las familias en el cumplimiento de la entrega de certificados médicos, asegurando que todos
los nifios reciban las valoraciones de salud necesarias para su desarrollo integral. Esta movilizacién esta
disefiada para ejecutarse a lo largo de tres meses, involucrando activamente al equipo transversal que apoya
a las familias a superar las barreras que puedan estar enfrentando.

1. PRIMERA MOVILIZACION
SEPTIEMBRE - EDUCADORA ESPECIAL - ENFERMERIA
Responsable: DIANA LORENA GARCIA - ADRIANA ALVARADO MORA
Tema: La importancia de la valoracion integral en la primera infancia
Estrategia de Abordaje: "Estacidn de Salud y Desarrollo: Pasaporte al Futuro"

Actividad: 1. Bienveniday Entrega de Pasaportes:

A medida que los padres y nifios lleguen al jardin, seran recibidos por la profesional transversal
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Cada familia recibira un "Pasaporte de Salud y Desarrollo", tarjeta que representa las diferentes areas de la
salud integral (valoracion general, odontologia, visual, y auditiva).

Estaciones de Valoracion:

Se instalaran cuatro estaciones alrededor de la entrada del jardin, cada una decorada y tematizada para
representar una area de la salud:

Estacion de Valoracion General: Con un juego de preguntas y respuestas sobre el tema a tratar

Estacion de Odontologia: Una actividad donde los padres y nifios deben "limpiar" dientes gigantes de
carton utilizando cepillos.

Estacion Visual: Un pequefio juego de observacion de figuras y que objeto ve primero.

Estacion Auditiva: Un reto de adivinanza de sonidos cotidianos (campanas, rios, risas) con la ayuda de
pequefias grabaciones.

Al finalizar cada estacion, los padres recibiran un sello en su "Pasaporte de Salud y Desarrollo".

Para completar el pasaporte, deberan comprometerse a agendar y asistir a las consultas de valoracion
integral, y a entregar el certificado al jardin infantil.

Al finalizar, podran colocar su "pasaporte” en una urna de compromisos, representando su compromiso con
la salud de sus hijos.
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‘ . Estrategia Espacios
Fecha - Tema Area Profesional de Actividades _

hora Responsable | a cargo Abordaje poblacién

1. Bienvenida y
Entrega de
Pasaportes:

A medida que
los padres y
nifios lleguen al
jardin, seran
recibidos por la
profesional
transversal

Cada familia
recibira un
"Pasaporte de
La Saludy salon
importancia | Salud y . "Estacion | Desarrollo", comunal -

0 i bde de la | Nutricion ﬁﬁ/r;?ggo | de Salud y | tarjeta que padres de
SEPUEMOTe | valoracion Desarrollo: | representalas | familia del

integral en | Educadora Diana Pasaporte | diferentes areas | jardin

. : Garcia : .
la primera | especial al Futuro" | de la salud infantil

infancia integral caracoli.
(valoracion

general,
odontologia,
visual, y
auditiva).

8 am

Estaciones de
Valoracion:

Se instalaran
cuatro
estaciones
alrededor de la
entrada del
jardin, cada una
decorada y
tematizada para
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representar una

area de la salud:

Estacion de
Valoracion
General: Con
un juego de
preguntas y
respuestas
sobre el tema a
tratar

Estacion de
Odontologia:
Una actividad
donde los
padres y nifios
deben "limpiar"
dientes gigantes
de carton
utilizando
cepillos.

Estacion
Visual: Un
pequefo juego
de observacion
de figuras y que
objeto ve
primero.

Estacion
Auditiva: Un
reto de
adivinanza de
sonidos
cotidianos

(campanas, rios,

risas) con la
ayuda de
pequenas
grabaciones.
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Al finalizar cada
estacion, los
padres recibiran
un sello en su
"Pasaporte de
Salud y
Desarrollo".

Para completar
el pasaporte,
deberén
comprometerse
a agendary
asistir a las
consultas de
valoracion
integral, y a
entregar el
certificado al
jardin infantil.

Al finalizar,
podran colocar
su "pasaporte”
en una urna de
compromisos,
representando
SU cCompromiso
con la salud de
sus hijos.

SEGUNDA MOVILIZACION
OCTUBRE - EDUCADORA ESPECIAL - ENFERMERIA

Responsable: DIANA LORENA GARCIA - ADRIANA ALVARADO MORA

Tema: Como garantizar el servicio de atencion medica para sus hijos?

Estrategia de Abordaje: "Rally de la Salud: Juntos Construyendo un Futuro Saludable"

1. Bienvenida y Presentacion de la Actividad:

e Alllegar al salén comunal, los padres seran recibidos y organizados en equipos.
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o Seles dara una breve explicacion del Rally de la Salud, una serie de desafios y estaciones
disefiadas para educarles sobre como agendar y asistir a las consultas de valoracidn integral,
odontologia, visual y auditiva.

2. Estaciones del Rally:

« Estacion 1: Agendando Citas
o Actividad: Cada equipo recibira un teléfono simulado y una lista de nimeros de contacto
de servicios de salud. Tendran que llamary "agendar" citas para distintas evaluaciones,
siguiendo un guion con preguntas clave.
o Aprendizaje: Se les ensefiara cdmo hacer preguntas relevantes al agendar citas y como
aprovechar servicios gratuitos o de bajo costo.
o Estacion 2: El Camino a la Consulta
o Actividad: Los equipos deberan navegar un laberinto de obstaculos que representa las
barreras para llegar a las consultas (ej.: falta de tiempo, transporte, desconocimiento).
o Aprendizaje: Al superar cada obstaculo, los padres recibiran consejos y soluciones para
afrontar esas barreras en la vida real.
o Estacion 3: Preparando la Mochila
o Actividad: En esta estacion, los equipos tendran que "empacar"” una mochila con objetos
esenciales para la visita al médico, el dentista, o el especialista visual/auditivo.
o Aprendizaje: Se discutira qué llevar a cada consulta y por qué es importante estar
preparados.
o Estacion 4: Plan de Accion Familiar
o Actividad: Cada equipo recibira una plantilla de plan de accién. Trabajaran juntos para
disefiar un plan de accion familiar personalizado, que incluya fechas, pasos a seguir y
responsabilidades para asegurar la asistencia a todas las citas.
o Aprendizaje: Se guiara a las familias en la creacién de un plan claro y alcanzable, con
seguimiento y recordatorios.

3. Reflexiéon y Compromiso:

o Después de completar las estaciones, los equipos compartiran sus planes de accién y reflexiones
sobre lo aprendido.

o Se creara un mural colectivo donde los padres podran escribir o dibujar un compromiso personal
para garantizar el acceso a la atencion médica de sus hijos.

4. Reconocimiento y Clausura:

« Alfinalizar, se entregaran certificados de participacion a las familias, reconociendo su esfuerzo y
COMpPromiso.

» Se ofrecera un refrigerio ligero y saludable para cerrar la actividad en un ambiente de convivencia
y apoyo mutuo.
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Fecha
- hora

Tema

Area
Responsable

Profesional
a cargo

Estrategia de
Abordaje

Actividades

Espacios

poblacion

4 de
octubre.

8am

Coémo
garantizar
el acceso
a la
atencién
médica
para sus
hijos?

Salud y

Nutricion

Educadora
especial

Adriana
Alvarado -
Diana
Garcia

"Rally de la
Salud: Juntos
Construyendo
un Futuro
Saludable"

Bienvenida y
Presentacion de
la Actividad:

Al llegar al salon
comunal, los
padres seran
recibidos y
organizados en
equipos.

Se les dara una
breve explicacion
del Rally de la
Salud, una serie
de desafios y
estaciones
disefiadas para
educarles sobre
como agendary
asistir a las
consultas de
valoracion integral,
odontologia, visual
y auditiva.

2Estaciones del
Rally:

Estacion 1:
Agendando Citas

Actividad: Cada
equipo recibira un
teléfono simulado
y una lista de
numeros de
contacto de
servicios de salud.

salon
comunal -
padres de
familia del
jardin
infantil
caracoli.
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Tendran que
llamar y "agendar"
citas para distintas
evaluaciones,
siguiendo un guion
con preguntas
clave.

Aprendizaje: Se
les ensefiarad como
hacer preguntas
relevantes al
agendar citas y
como aprovechar
servicios gratuitos
o de bajo costo.

Estacion 2: El
Camino ala
Consulta

Actividad: Los
equipos deberan
navegar un
laberinto de
obstaculos que
representa las
barreras para
llegar a las
consultas (ej.: falta
de tiempo,
transporte,
desconocimiento).

Aprendizaje: Al
superar cada
obstaculo, los
padres recibiran
consejos y
soluciones para
afrontar esas
barreras en la vida
real.
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Estacion 3:
Preparando la
Mochila

Actividad: En esta
estacion, los
equipos tendran
que "empacar"
una mochila con
objetos esenciales
para la visita al
médico, el
dentista, o el
especialista
visual/auditivo.

Aprendizaje: Se
discutira qué llevar
a cada consulta y
por qué es
importante estar
preparados.

Estacion 4: Plan
de Accion
Familiar

Actividad: Cada
equipo recibira una
plantilla de plan
de accion.
Trabajaran juntos
para disefiar un
plan de accion
familiar
personalizado, que
incluya fechas,
pasos a sequiry
responsabilidades
para asegurar la
asistencia a todas
las citas.
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Aprendizaje: Se
guiara a las
familias en la
creacion de un
plan claroy
alcanzable, con
seguimiento y
recordatorios.

Reflexion y
Compromiso:

Después de
completar las
estaciones, los
equipos
compartiran sus
planes de accidn y
reflexiones sobre
lo aprendido.

Se creara un
mural colectivo
donde los padres
podran escribir 0
dibujar un
compromiso
personal para
garantizar el
accesoala
atencion médica
de sus hijos.

TERCERA MOVILIZACION.

NOVIEMBRE — PSICOLOGO

Responsable: LEONARDO SOLANO

Tema: Consecuencias de la presunta negligencia en temas de salud. - activacién de ruta en salud.

Estrategia de Abordaje: Estudio de caso de negligencia en salud.
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Objetivo de la Movilizacién Social:

Concienciar a madres, padres y cuidadores del Jardin Infantil Cofinanciado Caracoli sobre las
graves consecuencias de la negligencia en la salud infantil, especificamente en relacion con la
falta de certificaciones y controles médicos necesarios para asegurar el bienestar de los menores.
A través del analisis de un caso real o simulado, se busca activar una reflexion profunda y generar
compromisos para garantizar el cumplimiento de las obligaciones de salud de los nifios.

Actividad: Andlisis de un Caso de Negligencia en Salud
1. Introduccién y Contextualizacion:

Descripcion: La actividad comenzara con una breve introduccién sobre la importancia de las
certificaciones y controles de salud en los nifios. El psicélogo Leonardo Solano explicard cémo la
falta de atencidbn a estas obligaciones puede ser considerada negligencia y puede tener
consecuencias graves para la salud fisica y emocional de los nifios.

2. Presentacion del Estudio de Caso:

Descripcion: Se presentara un caso real de negligencia en salud infantil. Este caso mostrara a un
nifio que no fue llevado a sus controles médicos regulares ni recibi6 las certificaciones necesarias,
lo que llevé a complicaciones de salud que podrian haberse prevenido.

Ejemplo de Caso:

Contexto del Caso: Una nifia de 4 afios que no fue llevada a sus controles médicos regulares y
no recibié la vacuna anual contra la influenza, lo que la hizo vulnerable a complicaciones
respiratorias severas. Los padres no realizaron la certificacion de salud necesaria y, como
resultado, la nifia sufrié una enfermedad grave que requirié hospitalizacion prolongada.

Impacto en el nifio: La nifia sufri6 complicaciones fisicas graves que afectaron su bienestar
general y su desarrollo escolar.

Impacto en la familia: Los padres enfrentan una carga emocional y econdémica significativa debido
a la hospitalizacion de la nifia. Ademas de la activacion de ruta por negligencia en salud.

3. Reflexion y Discusion en Grupo:

Descripcion: Después de la presentacion del caso, se abrira un espacio para la reflexién grupal.
Los participantes seran divididos en pequefios grupos donde discutiran las siguientes preguntas:

¢ Qué factores contribuyeron a la negligencia en este caso?

¢ Como podria haberse prevenido esta situacion?

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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¢ Qué papel tienen los padres, cuidadores y la comunidad en general en la prevencion de la
negligencia en salud?

4. Activacion de la Ruta en Salud:

Descripcion: Una vez finalizada la discusion, se explicara la ruta de salud que debe seguirse para
garantizar el bienestar de los nifios. Se entregara un folleto que detalla los pasos para obtener
las certificaciones de salud, los controles médicos recomendados y como actuar en caso de que
se presenten complicaciones de salud.

5. Compromisos y Cierre:

Descripcion: Los padres, madres y cuidadores se comprometeran a cumplir con las certificaciones
y controles de salud de sus hijos mediante la firma de un compromiso escrito. Se invitara a los
participantes a compartir los pasos que tomaran para prevenir la negligencia en la salud de sus
hijos.

Evaluacion de la Actividad:

Al final de la sesion, se entregara un formulario de evaluacién a los participantes para conocer su
percepcion sobre la actividad y medir su comprension del tema.

Se hara un seguimiento de los compromisos asumidos a través de una revision periddica del
cumplimiento de los controles de salud en los nifios del jardin.

Esta movilizacién social busca fortalecer la conciencia sobre la importancia de la salud infantil y
prevenir situaciones de negligencia a través de la activacion de rutas claras y accesibles para
todos los padres y cuidadores.
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Fecha -
hora

Tema

Area
Responsa
ble

Profesion
al a cargo

Estrategi
a de
Abordaje

Actividades

Espacios
poblacion

1
noviembre
de 2024

Consecuenc
ias de la
presunta

negligencia
en temas de
salud. -
activacion

de ruta en

Psicologia

Leonardo
Solano

Estudio
de caso
de
negligenci
a en
salud.

Actividad: Analisis de
un Caso de
Negligencia en Salud

1. Introduccion vy
Contextualizacion:

Descripcion: La
actividad comenzara
con una breve
introduccion sobre la
importancia de las
certificaciones y
controles de salud en
los nifos. El
psicélogo Leonardo
Solano explicara
como la falta de
atencion a estas
obligaciones puede
ser considerada
negligencia y puede

Salon
comunal
padres
familia

Caracoli.

de
del

jardin infantil

tener consecuencias
graves para la salud
fisica y emocional de
los nifios.

salud.

2. Presentacion del
Estudio de Caso:

Descripcion: Se
presentard un caso
real de negligencia
en salud infantil. Este
caso mostrara a un
nifio que no fue
llevado a sus
controles médicos
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regulares ni recibid
las certificaciones
necesarias, lo que
llevo a
complicaciones de
salud que podrian
haberse prevenido.

Ejemplo de Caso:

Contexto del Caso:
Una nifia de 4 afios
que no fue llevada a
sus controles
médicos regulares y
no recibié la vacuna
anual contra la
influenza, lo que la
hizo vulnerable a
complicaciones
respiratorias severas.
Los padres no
realizaron la
certificacion de salud
necesaria y, como
resultado, la nifa
sufrié una
enfermedad  grave
que requirio
hospitalizacién
prolongada.

Impacto en el nifio: La
nifia sufrid
complicaciones

fisicas graves que
afectaron su
bienestar general y
su desarrollo escolar.

Impacto en la familia:
Los padres enfrentan
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una carga emocional
y econdémica
significativa debido a
la hospitalizacion de
la nifia. Ademas de la
activacion de ruta por
negligencia en salud.

3. Reflexion y
Discusion en Grupo:

Descripcion:
Después de la
presentacion del

caso, se abrird un
espacio para la
reflexion grupal. Los
participantes  seran
divididos en
pequefios grupos
donde discutiran las
siguientes preguntas:

¢ Qué factores
contribuyeron a la
negligencia en este
caso?

¢,Cémo podria
haberse  prevenido
esta situacion?

¢, Qué papel tienen

los padres,
cuidadores y la
comunidad en
general en la

prevencion de la
negligencia en salud?

4. Activacion de la
Ruta en Salud:
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Descripcion: Una vez
finalizada la
discusion, se
explicara la ruta de
salud que debe
seguirse para
garantizar el
bienestar de los
nifos. Se entregara
un folleto que detalla
los pasos para
obtener las
certificaciones de
salud, los controles
médicos
recomendados y
como actuar en caso
de que se presenten
complicaciones de
salud.

5. Compromisos Yy
Cierre:

Descripcion: Los
padres, madres vy
cuidadores se

comprometeran a
cumplir  con las
certificaciones y
controles de salud de
sus hijos mediante la
firma de un
COmpromiso escrito.
Se invitard a los
participantes a
compartir los pasos
que tomaran para
prevenir la
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negligencia en la
salud de sus hijos.

Evaluacion de la
Actividad:

Al final de la sesion,
se entregard un
formulario de
evaluacibn a los
participantes para
conocer su
percepciéon sobre la
actividad y medir su

comprension del
tema.
Se hara un

seguimiento de los
compromisos
asumidos a través de
una revision
periodica del
cumplimiento de los
controles de salud en
los nifios del jardin.

Esta movilizacion
social busca
fortalecer la
conciencia sobre la
importancia de la
salud infantil y
prevenir situaciones
de negligencia a
través de la
activacion de rutas
claras y accesibles
para todos los padres
y cuidadores.
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Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucién

CONVOCATORIA.

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Cargo ° TIP,O de Dependencia Firma
Apellidos vinculacién
Luz Adriana Alvarado Enfermera Infancia SLIS CB
Mora profesional ‘
VT Ad”*‘(\ A“‘Of\'\({( T“\L Q
Diana Lorena Garcia Educadora . @”M _

. . Infancia SDIS = i
Linares especial ~ i—i?—
Leonardo Solano Psic6logo. SDIS — Infancia @E{MQ

Responsable . S
Lucero Angulo P JI caracoli %23

del servicio

Anexos:
Elabord: Luz Adriana AlvaradoMora
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